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RV: Herramienta didáctica SaludableMENTE

Desde Lina Paola, Leal Molina <LPLeal@saludcapital.gov.co>
Fecha Vie 7/03/2025 1:47 PM
Para Ervin Dario Quiroga Quitian <educacionsaludpublica@subrednorte.gov.co>
CC Ivonne, Arevalo Moreno <IArevalo@saludcapital.gov.co>; Laura, Bernal Tabares <L1Bernal@saludcapital.gov.co>

2 archivos adjuntos (2 MB)
SaludableMENTE.docx; tarjetas saludablemente V3.pdf;

Cordial saludo 
equipo subred Norte

Espero estén bien, consideramos que no es pertinente, es necesario replantearla en su totalidad. Tener presente:

1. Es importante reconocer los factores que inciden en la deserción académica (una línea de incidencia de la salud o si es
una propuesta para aun accionar intersectorial deberíamos tenerlos presente), es importante estudiar al público y con
ello abordar las temáticas, tener en cuenta la profundización temática y con ello promover el diálogo.

2. Tener en cuenta
es universidad pública o privada, está en el centro de la ciudad o al norte o sur de la misma.
son estudiantes que recién llegan a la universidad o aquellos que han pasado por diversas carreras.
Son estudiantes que consumen o no consumen
¿Cómo son los hábitos de estas personas?

       3.  Analizara si el juego propuesto es pertinente para esta población y su cotidiano

¿Cuáles son sus necesidades en temas de salud mental? ¿Cómo podemos identificar un tema que nos lleve al
autocuidado?

Quedamos atentas a una propuesta, feliz resto de día

   

LINA PAOLA LEAL MOLINA
Dirección Salud Colectiva
Secretaría Distrital de Salud 
Teléfono 3649090 Extensión 9885

De: Lina Paola, Leal Molina <LPLeal@saludcapital.gov.co>
Enviado: martes, 4 de marzo de 2025 16:13
Para: Ivonne, Arevalo Moreno <IArevalo@saludcapital.gov.co>
Asunto: RV: Herramienta didáctica SaludableMENTE
 
Cordial saludo 
Compañerita

Espero estés bien te comparto propuesta de la subred Norte para tu revisión, solicitud de ajustes o aval, considero se debería
replantear las recomendaciones y los tips de regulación emocional, al final es la información que siempre se brinda, con este
público tenemos la posibilidad de profundizar más allá de decir hacer ejercicio con regularidad.

Quedo atenta a tus comentario o sugerencias, feliz resto de día
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De: Ervin Dario Quiroga Quitian <educacionsaludpublica@subrednorte.gov.co>
Enviado: viernes, 28 de febrero de 2025 14:46
Para: Lina Paola, Leal Molina <LPLeal@saludcapital.gov.co>
Asunto: RV: Herramienta didáctica SaludableMENTE
 

Buenas tardes Paola
Dando alcance al correo de la lista de productos pendientes por revisión te reenviamos la ficha técnica  de SaludableMENTE.

De: Ervin Dario Quiroga Quitian
Enviado: lunes, 17 de febrero de 2025 11:00
Para: Laura Torres <lntorres@saludcapital.gov.co>
Asunto: Herramienta didáctica SaludableMENTE
 
Buenos días

Me permito enviar ficha de Herramienta didáctica SaludableMENTE, solicitada por la delegada de la políticamente salud
mental de la localidad de Chapinero, Se solicita concepto técnico favorable. 

Se adjunta en PDF las tarjetas  realizadas por el diseñador.

Fecha de aplicación: 27 de febrero

Quedamos atentos a los comentarios. 

Atentamente,
Patricia Gómez Díaz 
Angie Cruz Bonilla
Pedagogas del proceso Educación para la Salud Pública
Subred Norte
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